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Nouveaux problèmes, nouveau programme

Dans notre monde de plus en plus interdépendant, la santé est autant un problème politique et économique que médical et scientifique. Les approches classiques pour comprendre la santé ne suffisent plus pour décrire une réalité multiforme. La Commission Fulbright a jugé que de nouvelles études et recherches collaboratives étaient nécessaires et a créé le programme « New Century Scholars ».

La « Santé globale »

Nous, les premiers « New Century Scholars », avons maintenant terminé une année de travail sur « Les défis pour la santé dans un monde sans frontières » - une entreprise de découverte pour tous, associant recherches individuelles et réflexions communes. Notre premier objectif a été de décrire et d’analyser les relations entre la globalisation et l’état de santé des populations, les services et les stratégies de santé et de développer de nouvelles approches conceptuelles et d’actions dans ce domaine. Le thème récurrent de tous les projets de recherche a été l’analyse de l’interdépendance entre les forces locales et globales qui influencent la santé. Dans cette déclaration de principes, nous présentons brièvement quelques éléments clé.

Des risques globaux.

Nos recherches confirment que la santé physique et mentale des populations est confrontée à des risques croissants. Les conditions de santé dans de nombreux pays ne s’améliorent pas. Les inégalités entre et à l’intérieur des nations sont un sujet important de préoccupation. Les épidémies de maladies transmissibles et non transmissibles se développent partout. Plus de soixante pays dans le monde sont actuellement confrontés aux conséquences des violences de masse. La globalisation accroît les échanges entre pays de multiples risques pour la santé et elle affecte parfois de façon inquiétante les principaux déterminants de la santé sur l’ensemble de la planète. Les stratégies économiques mises en place,  telles que la privatisation des services de santé, ont souvent des effets négatifs et pervers. Stigmatisation, discrimination et marginalisation de certtains groupes de populations contrecarrent les efforts de la défense des droits de l’homme pour la santé. La dégradation croissante de l’environnement constitue une préoccupation majeure pour la santé humaine.

Des flux locaux/globaux.

Nos recherches ont mis en évidence l’importance de la connaissance, des idées, des politiques, des produits, des services, des technologies et des pratiques culturelles entre les niveaux local et global. Les communautés locales réagissent de façons diverses à la globalisation- aussi bien par la résistance et la résilience que par la marginalisation et l’aliénation. Nos analyses montrent l’importance qu’il y a à préserver une perspective locale et traditionelle dans les domaines du bien-être et de la santé.

Une gouvernance globale

Nos recherches ont montré comment les politiques publiques mises en place en réponse aux risques globaux pour la santé évoluent vers une « gouvernance globale de la santé ». D’un point de vue historique, la gouvernance nationale et internationale a impliqué des organismes nationaux (par exemple les ministères de la santé) et des organismes intergouvernementaux (par exemple l’Organisation Mondiale de la Santé) qui ont d’abord considéré la santé comme un problème technique et biomédical. A l’inverse, une gouvernance globale pour la santé inclut non seulement les autorités étatiques et intergouvernementales, mais aussi des acteurs non gouvernementaux, tels que les organisations non gouvernementales et les entreprises et partenariats multinationaux. Le pouvoir et l’influence croissants d’acteurs non traditionnellement intéressés par la santé représentent une autre évolution importante de la gouvernance globale de la santé. Ces évolutions nécessitent de nouvelles règles de représentation et de délégation. 

Une recherche sans frontières.

Durant le programme « New Century Scholars », chacun d’entre nous a éprouvé la nécessité de penser et d’agir au-delà des limites habituelles des disciplines, méthodologies, politiques et approches culturelles. Nos recherches individuelles et nos réflexions collectives sont progressivement devenues « sans frontières », au fur et à mesure du développement d’approches classiques et de nouvelles conceptions de la santé, de la globalisation, de la gouvernance et du rôle de notre partenariat. La nécessité de dépasser les limites traditionelles de la recherche nous a conduits à avancer la notion de compétence transnationale dans la recherche et la gestion en santé.

Des leçons qui perdurent.

Bien que nos recherches se soient souvent centrées sur les problèmes émergents de la santé dans un monde globalisé, elles ont aussi confirmé des leçons du passé. Nos études ont confirmé et précisé les effets dévastateurs de la pauvreté et des guerres sur la santé physique et mentale. D’autres chercheurs ont à nouveau confirmé les conséquences sociales néfastes  de l’absence d’accès permanent aux services de santé, de l’inexistence d’infrastrucures sanitaires adéquates, de protections socio-sanitaires insuffisantes, des dégradations de l’environnement et du non-respect des pricipes éthiques et des droits de l’homme. Nombre de nos recherches ont montré l’existence d’inagalités de santé à l’intérieur et entre les nations et les menaces que ces inégalités font  peser sur l’espérance de vie, l’égalité des sexes et des ethnies et la dignité humaine.

Recommandations stratégiques

Nous formulons les recommandations stratégiques suivantes aux gouvernements, organisations intergouvernementales et non gouvernementales, aux financeurs privés, aux entreprises multinationales et communautés locales. Ils devraient évaluer chaque initiative stratégique en fonction des effets attendus sur les pricipaux déterminants sociaux de la santé : pauvreté, inégalités économiques et ethniques, violences, guerres, dégradations de l’environnement et accès aux services et technologies de santé. Les politiques actuelles n’ont pas porté suffisamment d’attention à ces déterminants. De nouvelles stratégies économiques et politiques doivent les prendre en compte de façon directe.

Des études de santé globale

Les recherches que nous avons entreprises et les nouveaux savoirs que nous avons générés montrent l’importance des études de  santé globale. A partir de la compréhension de la protection et de la promotion de la santé issue des approches classiques, nous avons mis en évidence la nécessité de mettre en place de nouvelles stratégies de recherche « sans frontières » et nous commençons à entrevoir les modèles, principes et pratiques qui font rapidement évoluer les concepts et la réalité de la santé. Le programme « New Century Scholars » nous a offert l’opportunité de bénéficier d’une plateforme d’étude à partir de laquelle nous commençons à évaluer l’étendue, la rapidité et la signification de cette transformation historique. Notre but commun est de relier cette entreprise de recherche et d’étude avec le problème de la mise en place et du développement d’une politique de santé dans un monde globalisé.
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